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* ТИТУЛЬНИЙ ЛИСТ ЗВІТУ

ФЕДЕРАЦІЯ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМУ УКРАЇНИ
____________  ОБЛАСНА  ФЕДЕРАЦІЯ

СПОРТИВНОГО  ТУРИЗМУ
ЗВІТ
про (вид туризму) спортивний туристський похід
_прописом__ категорії складності у (географічний район),
здійснений  з _________ по ________ 20__ року

Маршрутна книжка № ______
Керівник групи __ПІБ_
Адреса, телефон, e-mail керівника

Маршрутно-кваліфікаційна комісія розглянула звіт і вважає, що похід може бути зарахований всім учасникам та керівнику _прописом_ категорією складності.

Звіт використовувати в бібліотеці ____________,
на сайті в мережі І-нет ____

місто __

20__ р.
ВИМОГИ ДО ЗВІТУ

ПРО СПОРТИВНИЙ ТУРИСТСЬКИЙ ПОХІД

1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

1.1. Звіт про туристський спортивний похід (СП) є документальним підтвердженням проходження групою туристського спортивного маршруту, за яким маршрутно-кваліфікаційна комісія (МКК) вирішує відповідність його складності заявленій категорії, оцінює рівень спортивної кваліфікації учасників і керівника (правильність їх дій на маршруті, грамотність технічних прийомів та тактичних рішень), визначає виконання або невиконання учасниками і керівником «Правил» та діючих нормативів зі спортивного туризму у частині СП.

1.2. Звіт про туристський спортивний похід - це основне джерело інформації про маршрут та район його пролягання. Бібліотеки туристських звітів служать інформаційною базою роботи видових та міжвидових комісій федерацій туризму.
1.3. Основне завдання звіту про туристський спортивний похід - передати максимум достовірної корисної інформації про район походу і конкретні перешкоди на маршруті, розповісти про те, як діяла група при його проходженні, дати рекомендації наступним групам.

1.4. З метою розповсюдження актуальної та корисної інформації звіту серед туристської громадськості, розширення читацької аудиторії, можливості брання участі залікованих звітів у міжнародних чемпіонатах та подальшого використання їх у ресурсах мережі інтернет рекомендована мова звіту – російська.

1.5. Звіт про спортивний туристський похід може мати форму:

- усного звіту для походів I-II к.с. (фотозвіт);

- скороченого письмового звіту для походів II - IV к.с.;

- письмового звіту в повному обсязі для походів III - VI к.с., а також для спортивних походів всіх категорій, що мають ділянки першопроходження.

1.6. Обсяг і форму звіту визначає МКК під час розгляду заявочних матеріалів на здійснення походу, про що робиться запис в МК. Невід’ємною частиною звіту всіх форм має бути «Паспорт походу».

1.7. Звіт складається керівником групи та її членами. Керівник (в особливих випадках - інші члени групи) має представити до МКК звіт про похід не пізніше, ніж через 6 місяців після його завершення. Зазначений термін може змінюватися за рішенням МКК.

1.8. Разом зі звітом до МКК надаються:
- маршрутна книжка (МК) з відмітками про проходження початкового, проміжного і кінцевого пунктів маршруту з відмітками аварійно-рятувальних служб (за їх наявності в районі походу);

- відгуки (рецензії) членів МКК, що розглядали документи до походу, де мають бути освітлені повнота та якість наданого звіту, його відповідність чинним вимогам;

- записки, зняті з перевалів або інших ключових пунктів маршруту;

- поштові квитанції або інші документи, що підтверджують своєчасне відправлення телеграм та повідомлень з контрольних пунктів;
- інші документи, що підтверджують проходження заявленого маршруту;

- оформлені на всіх учасників довідки про залік спортивного туристського походу за встановленою формою.

1.9. МКК зобов’язана прийняти звіт, що виконаний у відповідності з даними вимогами, а дії групи під часу походу не суперечили «Правилам». У разі невідповідності поданого на розгляд звіту МКК має право вимагати доповнити чи переробити звіт у відповідності з даними вимогами.

1.10. Звіт, прийнятий МКК, є єдиною підставою для видачі всім учасникам та керівникові довідок про залік туристського СП за встановленою формою.

1.11. Після заліку туристського СП за результатами розгляду наданих до МКК документів звіт про похід (незалежно від його обсягу) зберігається в бібліотеці МКК або особистій бібліотеці керівника (за рішенням МКК).
1.12. МКК має право розміщувати залікований звіт на загальнодоступних ресурсах мережі інтернет з посиланням на автора.
2. ПАСПОРТ ПОХОДУ
2.1. Організація, що проводить похід.

2.2. Параметри походу, представлені за формою:

	Вид

туризму
	Категорія складності

походу
	Протяжність

активної частини походу, км
	Тривалість
	Термін

проведення

	
	
	
	Загальна
	ходових днів
	


2.3. Район, підрайон (масив) походу.

2.4. Детальна нитка активної частини маршруту (ділянок маршруту) з наведенням визначальних перешкод та їх категорії трудності.

2.5. Засоби пересування (сплаву, переходу по воді).

2.6. МКК, що розглянула похід, її шифр, місцезнаходження; прізвища, ініціали випускаючих членів.

2.7. Місцезнаходження звіту після заліку (захисту) походу; е-адреса сайту.

2.8. Наявність відеоматеріалів.

2.9. Автори звіту, фотографій, відео.

2.10. Інформація про учасників походу за формою:

	№п/п
	П.І.Б., розподіл за зв’язками, екіпажами, засобами пересування
	Дата

народження
	Домашня адреса, засоби зв’язку (телефон, е-mail)
	Турист ський досвід
	Обов’язки

в групі


3. ВИМОГИ ДО ПАСПОРТА ПОХОДУ
3.1. Паспорт походу є невід'ємною частиною звіту про спортивний туристський похід.

3.2. Розділи «Паспорту походу» заповнюються відповідно до їх назви і в тому ж порядку, в якому вони наведені. Детальна нитка маршруту не повинна містити інформації про ділянки під'їзду-від'їзду.

3.3. Обов'язкова вказівка всіх ключових перешкод маршруту та їх складність (категорія трудності).

4. УСНИЙ ЗВІТ (ФОТОЗВІТ)
4.1. Звіт про здійснений похід за узгодженням МКК може надаватися усно. При цьому в МКК надаються документи, наведені в п. 1.8., паспорт походу за формою розділу 2.
4.2. Усний звіт будується згідно з розділом 7 та підтверджується фотографіями, відеоматеріалами, картами, схемами, тощо.
5. СКОРОЧЕНИЙ ПИСЬМОВИЙ ЗВІТ
5.1. За погодженням з МКК письмовий звіт про похід 2-й - 4-й к.с. може бути скороченим. У ньому можуть бути відсутні деякі розділи, якщо в розпорядженні МКК є вичерпні дані про цей район. Відповідні записи робляться в МК. Інші вимоги до оформлення та змісту звіту залишаються незмінними.

6. ПИСЬМОВИЙ ЗВІТ В ПОВНОМУ ОБСЯЗІ

6.1. Письмовий звіт в повному обсязі складається за результатами походів 3-6 к.с., а також походів всіх категорій, що мають ділянки першопроходження.
6.2. Письмовий звіт складається з:

- паспорта походу за формою розділу 2;

- текстової частини;

- додатків до неї згідно з розділом 7 (у тому числі фотографіями, оформленими згідно п. 8.15-16., 9.4-6., відеоматеріалами, картами, схемами, оформленими згідно п.8.14., 9.7.);

- інших документів згідно п. 1.8.
6.3. Текстова частина повинна бути викладена у порядку 7.1.-7.14. та ув'язана з фотографіями і картами (схемами) відповідними посиланнями. Крім технічної інформації, звіт може містити враження учасників групи про район, нитку маршруту та пройдені перешкоди (п. 7.10.).

6.4. Текст звіту повинен носити діловий та документальний характер, без перевантаження тексту подробицями і побутовими деталями, висвітлювати факти проходження групою всіх ділянок маршруту (конкретно, стисло, інформативно). Незагальновживані  скорочення повинні бути розшифровані.
7. ЗМІСТ (РОЗДІЛИ) ЗВІТУ
7.1. Загальна змістова ідея походу, його незвичайність, унікальність, новизна.

7.2. Варіанти під'їзду та від'їзду.

7.3. Аварійні виходи з маршруту і його запасні варіанти.

7.4. Зміни маршруту та їх причини.

7.5. Графік руху за формою:

	Дні у

дорозі
	Да
та
	Дільниця шляху (від - до)


	Протяж-ність, км
	Чистий ходовий час, год.
	Характер шляху, природні перешкоди, їх трудність
	Метео- умови, t
	Приміт-ка


7.6. Технічний опис проходження маршруту.

7.7. Визначальні перешкоди маршруту за формою:

	Вид

перешкоди
	Категорія трудності (складності)
	Довжина

перешкоди


	Характеристика перешкоди (найменування, характер, висота, новизна, та ін.)
	Шлях проходження




7.8. Потенційно небезпечні ділянки (перешкоди, явища) на маршруті.

7.9. Цікаві природні, історичні та інші об'єкти на маршруті.

7.10. Додаткові відомості про похід.

7.11. Вартість засобів пересування, харчування, спорядження, інші витрати.

7.12. Підсумки, висновки і рекомендації по проходженню маршруту.

7.13. Джерела інформації.

7.14. Додатки: картографічний матеріал, фотографії, інше.

8. ВИМОГИ ДО ЗМІСТУ ЗВІТУ
8.1. (п. 7.1.) Дається обґрунтування вибору маршруту, викладаються основні причини, що вплинули на рішення пройти саме цей маршрут, відміну від подібних в тому ж районі, або від схожих за складністю в іншому регіоні. Потрібно обґрунтувати технічну сторону маршруту. Розділ повинен пояснити, в чому саме "родзинка" маршруту, чим він відрізняється від інших. При наявності інформації наводяться дані про походи за цим маршрутом або по його ділянках, здійснених раніше.
П. 7.1. повинен бути пов'язаний з п. 7.9. «Цікаві природні, історичні та інші об'єкти на маршруті».
8.2. (п. 7.2.) Розділ повинен зорієнтувати читача на найбільш зручний, найбільш швидкий та оптимальний спосіб пересування і розбивається на дві частини: "під'їзд" і "від'їзд". У кожній з них повинні бути описані основні та додаткові можливості потрапляння до початку маршруту, а після його закінчення - додому. Наводиться розклад руху транспорту, вартість різних варіантів пересування, обґрунтування вибору свого варіанту.
8.3. (п. 7.3.) Викладаються відомості, мета яких - передбачити і полегшити шлях групи в разі аварії на маршруті, використати можливості, що маються в районі, для надання першої медичної допомоги або прискорення доставки постраждалих в цивілізацію; обмежити район пошукових робіт у разі, якщо пошукові підрозділи не виявили групу на основному маршруті. Коротко наводиться схема сходу групи з кожної з ділянок маршруту. Варіанти сходу з маршруту повинні бути простими і надійними.
Запасні варіанти маршруту заздалегідь узгоджуються з випускаючою МКК та викладаються у відповідному розділі МК. У даному розділі звіту вони наводяться без змін.
8.4. (п. 7.4.) У разі змін наводиться заявлена нитка маршруту і окремо реально пройдена у зручній для порівняння формі; викладаються причини змін. Обов'язково повинна бути представлена інформація щодо проходження маршруту кожним з учасників або непроходження його окремих ділянок.
Відповідна інформація дублюється в розділі 6.12. «Підсумки, висновки, рекомендації».
8.5. (П. 7.5.) Наведені в таблиці дані складаються з похідних записів про погоду, подолані перешкоди, витрачений на це час та ін. Для маршрутів зі значними перепадами висот до таблиці п. 6.5. вводиться стовпець «набір висоти». В кінці таблиці вказується сумарна тривалість, протяжність, перепад висот. Для походів в горах до розділу додається висотний графік, для складних водних походів - поздовжній профіль маршруту. Відомості з цього розділу детально розкриваються в розділі 6.6. «Технічний опис маршруту».
8.6. (п. 7.6.) Основний розділ звіту. Містить докладний опис техніки і тактики проходження маршруту, локальних і протяжних перешкод на ньому, небезпечних ділянок та засобів їх подолання в залежності від виду туризму згідно з  «Додатками». Особлива увага повинна бути приділена опису прийнятих заходів з забезпечення безпеки на маршруті. Розділ повинен відповісти на питання: «Як проходився маршрут даною групою?».

8.7. (п. 7.7.) Наведені в таблиці дані дають загальну «технічну картинку» маршруту, складену з основних перешкод, що визначають його категорію складності: перевали, траверси, вершини, каньйони, переправи, пороги, рослинний покрив, болота, осипи, піски, сніг, лід, водні ділянки і т. ін. Якщо це зв'язка річок або підрайони походу, вказується на якій річці (озері, печері) або в якому підрайоні знаходиться кожна з перешкод.
Для пішохідних (та інших видів - за вимогами чинних «Правил») маршрутів наводиться розрахунок категорії складності згідно діючих «Методик».
8.8. (п. 7.8.) У розділі необхідно акцентувати увагу на найбільш складних перепонах на маршруті, навести їхні орієнтири, дати рекомендації щодо їх виявлення та запобігання нещасних випадків при їх подоланні.
Небезпека може виникнути при подоланні природних перешкод (струмків бродом, переправах через річки, каменепадних ділянок, тощо). Ймовірно, район характерний якимись природними явищами, що небезпечні для людини (повені, смерчі, зсуви, болота, магнітні схилення, тощо), або ж це абсолютно ненаселений район з повною відсутністю доріг і стежок.

Також наводяться координати пошуково-рятувальних, прикордонних підрозділів, заповідників, вимоги їх представників до туристів. Висвітлюється криміногенна ситуація в регіоні (якщо це актуально).
8.9. (п. 7.9.) Наводиться інформація про водоспади, печери, озера, природні пам’ятники, історичні та просто цікаві місця, місця прояву природних (міражі, гало, райдуги, тощо), та паранормальних явищ, мінеральні та грязьові джерела, витоки річок, межі часових поясів, головні водорозділи, вершини, архітектурні та історичні пам’ятки (церкви, собори), та ін. За наявністю приводяться їхні дані (водоспад висотою 40 м, церква 17 ст., гора висотою 5647 м, тощо).
Також наводяться відомості про риболовлю, гриби, ягоди, дичину; які мінерали та рідкісні рослини можна знайти в районі, що з усього вищенаведеного можна вивозити за межі регіону і на яких умовах.
8.10. (п. 7.10.) Розділ містить загальну характеристику району походу, його туристські можливості, історичні дані. За результатами походу наводиться інформація про зустрічі на маршруті з місцевими жителями, іншими туристськими групами; погодні умови, наявність кровососних комах; витяг з щоденника групи і т.ін.
Також наводяться дані про використане основне і рятувальне спорядження, його основні технічні характеристики.
8.11. (п. 7.11.) Наводиться перелік спеціального та особливості колективного та особистого спорядження, характеристики засобів пересування, особливості погодних умов та інша характерна для даного виду туризму інформація. Окрім прямих витрат у національній валюті, в розділі рекомендується додавати колонку їх доларового або євро еквівалента. Мета розділу - надати загальну фінансову картину проведеного походу, які статті витрат стоятимуть перед потенційними учасниками. Наводяться також витрати на візи, вартість багажу, відеоматеріали, оформлення звіту та ін.
Не слід приховувати інформацію про хабарі, збори за перебування в заповіднику, штрафи та інші непередбачені витрати, що виникли в поході.
8.12. (п. 7.12.) Підсумки. У стислій формі викладаються результати походу: чи весь маршрут був пройдений, зі змінами чи без, в повному складі або зміненому, які були метеоумови в даний період, чи всі перешкоди подолані і подолані безаварійно; чи відповідає складність походу заявленій категорії. Необхідно акцентувати увагу на найбільш складних перешкодах.
Висновки. Наводяться висновки за прийнятими в поході тактичними і технічними рішеннями як при проходженні окремих перешкод, організації базових таборів, окремих місць ночівель, так і за маршрутом в цілому; наскільки достовірною виявилася інформація (карти, схеми, описи, лоції), якою користувалася група при проходженні маршруту. Проводиться аналіз правильності прийнятих тактичних і технічних рішень.
Рекомендації. Потрібно відповісти на питання: як зробити цей маршрут цікавіше, якщо йти його ще раз: найкращі варіанти під'їзду і від'їзду, цікавіша технічно і емоційно нитка маршруту; як пройти цей маршрут, охопивши максимум визначних місцевих пам’яток, в який період; де найкращі місця для біваку, риболовлі, днювання; скільки часу потрібно для повноцінного проходження маршруту; оптимальний кількісний склад групи.
Основна ідея розділу - не повторювати помилки в наступних походах, а в майбутньому дотримуватися правильних рішень і рекомендувати їх іншим.
8.13. (п. 7.13.) Наводиться перелік використаної при підготовці до походу літератури із зазначенням автора книги та її назви, року видання. Якщо це статті інтернету, вказується адреса сайту, назва статті, її автор та адресне посилання. Якщо це звіти бібліотек МКК, наводиться назва бібліотеки, інвентарний номер звіту, маршрут, рік проведення походу, керівник.
Всі наведені дані мають полегшувати пошук додаткової інформації або допомагати скоріше уточнити наявну.
8.14. (п. 7. 14.) Картографічний матеріал повинен складатися з:
- оглядової карти (схеми) району походу (в 1 см 5-20 км) з нанесеним на ній маршрутом, його запасними варіантами, напрямком руху;
- основної карти (в 1 см 1-2 км), із зазначенням нитки маршруту (червона суцільна лінія з напрямком руху) та місць стоянок з датою зупинки на нічліг (червоний трикутник), визначальних перешкод відповідно до виду туризму.
8.15. Фотографії повинні відображати справжню складність перешкод і лінію їх проходження, показувати дії групи на них, полегшувати наступним групам орієнтуватися на місцевості, підтверджувати проходження маршруту всією групою. Обов'язково повинна бути загальна фотографія групи за умов можливості розпізнавання учасників в обличчя.
8.16. Фото, не пов'язані з технічним описом маршруту, можуть бути наведені на якійсь підставі: підтверджувати стихійні лиха, складності закидки або її особливості, підкреслювати красу природи, показувати розмаїття її дарів, знайомити з місцевими визначними пам’ятками і т.ін. Кількість таких фотографій повинна бути обмеженою.
У тексті звіту повинні бути посилання на фотографії та інший ілюстративний матеріал.
8.17. До звіту також додаються:
- схеми складних ділянок маршруту із зазначенням орієнтирів та шляхів проходження, місць фотозйомки, посиланням на номери фотографій;
- поздовжній профіль маршруту (для маршрутів зі значним перепадом висот);
- ксерокопії записок, знятих з перевалів;
- щоденник групи (або витяги з нього), якщо він відображає сторони подорожі, які не освітлені в технічному описі маршруту (емоційна сторона, зустрічі з місцевими жителями, відвідування визначних пам'яток, суспільно-корисна робота на маршруті, т.ін.);
- носій зі звітом та відеоматеріалами (за наявності) в цифровому вигляді;
- інша корисна на думку автора інформація.
Обсяг і необхідність розділу 7.14. визначаються автором звіту за погодженням з МКК.
8.18. При необхідності МКК має право вимагати надати додаткову інформацію (текстову, фото, відео) будь-якої складної ділянки маршруту.

9. ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ ЗВІТУ
9.1. Звіт повинен мати книжковий формат А4; текст, набраний на комп'ютері (шрифтом не менше 12, одинарним інтервалом, абзацами; вирівнюванням по обох краях, полями з двох сторін), надрукований і зшитий у тверду палітурку з жорсткою обкладинкою, що забезпечує тривале збереження звіту, мати наскрізну нумерацію сторінок, включаючи додатки. На лицьовій стороні обкладинки повинні бути скорочена назва походу, район, рік проведення.
9.2. Письмовий звіт починається з титульного аркуша*, далі йде сторінка «Зміст», яка містить список розділів звіту і додатків; паспорт походу, текстова частина звіту, фотографії, карти (схеми). Допускається розміщення фотографій в тексті з дотриманням вимог до них згідно п. 9.4.-9.6.
9.3. На внутрішній стороні першої сторінки обкладинки повинен бути приклеєний конверт для МК.  Інші документи, наведені у п. 1.8. (записки, квитанції), можуть вклеюватись до звіту в довільній формі.
9.4. Фотографії, що додаються до звіту, мають бути кольоровими, розміром не менше 10х15см. Допускається друк фотографій на принтері із застосуванням фотопаперу, що забезпечує належну якість фотографій та можливість розпізнавання учасників.
9.5. Фотографії повинні мати наскрізну нумерацію і супровідний текст із зазначенням назви об'єкту зйомки, (а при необхідності – і місць зйомки), що дозволяє пізнати відображений об'єкт без звернення до тексту звіту. 

9.6. Для полегшення орієнтування на фото вказується шлях (лінія руху) групи - суцільною лінією і рекомендований маршрут - пунктиром з вказівкою напрямку руху, місць ночівель, основних орієнтирів, назв перевалів, вершин, річок, порогів, місць встановлення турів і т.п., небезпечних зон.
9.7. Картографічний матеріал у складеному вигляді вставляється в спеціальний конверт, приклеєний до внутрішньої сторони задньої обкладинки, або приклеюється до зовнішнього поля останньої сторінки, щоб у розгорнутому вигляді він не закривався іншими сторінками звіту.
9.8. Диск (CD, DVD) або інший загальноприйнятий носій зі звітним матеріалом в цифровому вигляді вкладається в конверт, приклеєний на зворотній бік першої сторінки обкладинки вище конверта для МК.
ДОДАТКИ
1. СХЕМА ОПИСУ ПРОТЯЖНОЇ ПЕРЕШКОДИ
(на прикладі долини)
1. Кінцева мета (орієнтир) руху, наприклад локальна перешкода (перевал, переправа), до якої йде група, місце її знаходження.

2. Орієнтири, напрямок руху, точки, з яких видно орієнтири або ціль руху.

3. Характеристика шляху до обраної цілі (дорога, стежка, ліс, осип і т.ін.)

4. Рух групи від орієнтиру до орієнтиру із зазначенням часу руху, характеристикою перешкод і дій групи, страховка, небезпечні місця.

5. Загальний час руху, чистий ходовий час.

6. Місця можливих ночівель.

7. Рекомендації для груп, що йдуть у зворотному напрямку.

8. Оцінена групою категорія трудності перешкоди.

2. СХЕМА ОПИСУ ЛОКАЛЬНОЇ ПЕРЕШКОДИ
(на прикладі перевалу)
1. Назва, категорія трудності, висота, характеристика схилів (рельєфу), де розташований, які долини, льодовики з'єднує.

2. Звідки видно, де знаходиться, чіткі орієнтири для пошуку.

3. Характеристика (опис) підходів і перевального зльоту, небезпечні ділянки.

4. Дії групи на підйомі: способи руху, застосовані технічні способи та засоби, страховка, ходовий час.

5. Опис сідловини, виду з перевалу з посиланнями на фотографії в тексті.

6. Характеристика (опис) протилежного схилу.

7. Дії групи із застосуванням технічних засобів на спуску з перевальної сідловини до безпечного місця, страховка, ходовий час; опис шляху від місця закінчення технічної роботи.

8. Загальний час руху.

9. Місця можливих ночівель.

10. Рекомендації для тих, хто йдуть перевал у зворотному напрямку.

11. Необхідне спеціальне спорядження, рекомендації по спорядженню і страховці.

12. Оцінена групою категорії трудності перешкоди та варіантів її проходження.

3. СХЕМА ОПИСУ ВОДНОЇ ПЕРЕШКОДИ
Перед викладом основного змісту розділу «Технічний опис маршруту» наводиться коротка інформація про сплавну ділянку з зазначенням її протяжності і часу на проходження.
Опис локальної перешкоди (шивери, порога) наводиться за схемою:
1. Вид перешкоди, її назва (номер в лоції);
2. Складність (категорія трудності) згідно лоції (чинного класифікатора) та дійсна - відповідно до рівня води;
3. Надійні орієнтири перешкоди, координати GPS, місця чалок перед перешкодою, берег, наявність стежок для огляду;
4. Опис перешкоди (будова, протяжність, ширина русла, перепад рівня та ін.);
5. Черговість, тактика і лінія проходження кожного екіпажу з посиланням на фотографії;
6. Місця наведення і методи страховки; місця фотографування;
7. Рекомендації (якщо є) щодо чалок, огляду, проходження, наведення страховки і фотографування при проходженні перешкоди.
Для перешкод, що розташовані одна від одної на великій відстані, або тих, що не мають надійних берегових орієнтирів, вказується орієнтовна відстань (від попередньої перешкоди) та час на її подолання. Наприклад, «від порогу «А» до порогу «Б» біля 10 км сплаву, перешкод немає; річка тече зі швидкістю 2-3 км/год, по берегах непрохідний ліс. Цю відстань ми подолали за 2 години».
Для перешкоди, що автор відніс до складних, бажано привести його схему з нанесенням всіх орієнтирів, місць чалки і страховки, ширини проходів, основних зливів. Основним змістом такої схеми є елементи водного потоку, що представляють небезпеку при сплаві: камені підводні і надводні, мілини, стоячі вали, зливи, бочки, притиски, улови. Показується лінія руху суден через перешкоду при його подоланні.
У разі опису протяжної ділянки наводиться її протяжність, основні перешкоди на ній, їх складність, час на подолання.
4. СХЕМА ТЕХНІЧНОГО ОПИСУ ПЕЧЕРИ
1. Локальні перешкоди (колодязь, сифон, меандр і т.д.).
2. Кількість спеціального спорядження на кожну перешкоду.
3. Способи та особливості навішування спорядження, розташування точок кріплення, відхилювачів, упорів, протекторів і т.д.
4. Варіанти переходу від однієї перешкоди до іншої.
5. Ділянки з складним орієнтуванням (завали, лабіринти, багаторівневі меандри тощо).

6. Оцінка категорії трудності печери з урахуванням ділянок, пройдених вперше.
Всі дані необхідно пов'язувати з фотографіями і результатами топографічної зйомки. На топографічній схемі печери повинна бути зазначена схема навіски спорядження. Результати топографічної зйомки ділянок, пройдених вперше, наводяться як на загальній схемі печери, так і окремо. На топографічній схемі ділянок, пройдених вперше, вказуються загальна протяжність ділянок, амплітуда, дати першопроходження та дати топозйомки. У додатку наводиться пікетажний журнал.
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